
    

 
 

   

Formation biblique 
 

Le parcours biblique inter-diocésain « Avec la 
Bible, espérer ! » débute ce mois-ci et se 
déroulera en 7 rencontres bimensuelles de 
deux heures, d’octobre 2025 à février 2026. 

Les deux groupes (mardis matin et samedis 
matin) se retrouveront à la maison paroissiale 
de Basse-Goulaine. 

L’équipe des rédacteurs cultive l’espérance 
que les chrétiennes et les chrétiens ouvrent 
leur Bible, la lisent, la scrutent, la relisent, la 
comparent, la traduisent, la chantent, la disent 
et la relisent à nouveau. 

« En des temps troublés : espérons ! En des 
temps de conflits : croyons ! En des temps de 
doutes et de peurs : aimons ! Si nous, 
chrétiennes et chrétiens, ne croyons pas, 
n’aimons pas et n’espérons pas : quel sens 
donner alors à la foi, la charité et l’espérance ? » 

Cette formation s’adresse à toute personne 
désireuse d’approfondir le sens des récits 
bibliques et d’en découvrir les échos dans sa 
propre vie. 

Pour plus de précisions ou pour une 
inscription, s’adresser à : 

Thérèse Destouches 
0679893708 
destouches.therese@orange.fr 
 

Missionnaires de l’espérance parmi les peuples 

Tel est le thème que notre regretté Pape François 

avait retenu cette année pour la semaine 

missionnaire mondiale qui se tiendra dans le monde 

entier, du 12 au 19 octobre. 

Son message est comme un testament spirituel à 

l’adresse de chacun de nous, invités, en cette année 

jubilaire à être des missionnaires de l’espérance. 

Dès le soir de son élection, le Pape Léon XIV nous 

avait adressé un vibrant message nous invitant à 

« chercher ensemble comment être une Eglise 

missionnaire, une Eglise qui construit des ponts, qui 

dialogue, toujours ouverte pour recevoir, (…), à bras 

ouverts tous ceux qui ont besoin de notre charité, de 

notre présence, de notre dialogue et de notre 

amour ». 

Ce mois d’octobre, et pas seulement la semaine 

missionnaire mondiale, est un moment fort donné à 

tous les baptisés pour approfondir cet appel à être 

des missionnaires d’espérance parmi toutes les 

nations. 

Deux religieuses qui ont donné leur vie pour la 

mission nous partagent leurs témoignages (p.4). 

« Il est urgent de porter le Christ à tous les 

peuples ». Ecoutons ce cri que nous lance le Pape 

Léon XIV. 

P. GildasTONOUKOUIN 

 
 

 

Lors des journées paroissiales du 11 et 12 octobre, les églises 

Saint-Jacques - Saint-Jean -Saint Sébastien - Sainte Famille 

fêteront leur unification sous le nom de :  

Saintes Marthe et Marie entre Sèvre et Loire 
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DU 25 AU 26 OCTOBRE 

mailto:destouches.therese@orange.fr


Les rendez-vous d’Octobre 2025 

Les messes 
Samedi 4/10 Pas de Messe 

Dimanche 5/10 
Messe de rentrée à 15h30 

 à la salle Christine CARON à H.G. 

Mardi 7/10 9h Messe H.G. 

Mercredi 8/10 9h Messe  B.G. 

Jeudi 9/10 19h Messe H.G. 

Vendredi 10/10 9h Messe B.G. 

Samedi 11/10 18h30 Messe B.G. 

Dimanche 12/10 10h30 Messe H.G. 

Mardi 14/10 9h Messe H.G. 

Mercredi 15/10 9h Messe B.G. 

Jeudi 16/10 19h Messe H.G. 

Vendredi 17/10 9h Messe B.G. 

Samedi 18/10 18h30 Messe H.G. 

Dimanche 19/10 10h30 Messe B.G. 

Mardi 21/10 9h Messe H.G. 

Mercredi 22/10 9h Messe B.G. 

Jeudi  23/10 19h Messe H.G. 

Vendredi 24/10 9h Messe B.G. 

Samedi 25/10 18h30 Messe B.G. 

Dimanche 26/10 10h30 Messe H.G. 

Mardi 28/10 9h Messe H.G. 

Mercredi 29/10 9h Messe B.G. 

Jeudi 30/10 19h Messe H.G. 

Vendredi 31/10 9h Messe B.G. 
 

Célébrations de la Toussaint 
Samedi 25 octobre de 10h à 12h : 

Confessions individuelles dans les 2 églises  

Samedi 1er novembre à 10h30 : messe de TOUSSAINT 
 à l’église de H.G. 

Samedi 1er novembre à 15h : prière dans les cimetières 
Pas de messe anticipée le samedi soir 

Dimanche 2 novembre à 10H30 : messe des défunts  
 à l’église de B.G.     

 

Vie économique de la paroisse  - Quêtes : 

Dimanche 19/10 : œuvres pontificales missionnaires 
Samedi 1/11 : Formation Séminaristes Nantais    

 
 
 
 
 

 

 

L’agenda 
Samedi 4/10 15h Rentrée FRAT MP B.G. 

Dimanche 5/10 10h45 Eveil à la Foi Salle 
Caron H.G. Dimanche 5/10 11h30 Fête de la Paroisse 

Mardi 7/10 20h30 
Réunion équipes 
liturgiques pour 
calendrier 

B.G. 

Jeudi 9/10 20h30 Soirée Miséricorde H.G. 

Dimanche 12/10 14h Film « Sacré-Cœur » Pôle Sud 

Mardi 14/10 14h30 ATELIER PARTAGE Salle Iris 

Mardi 14/10 20h E.A.P. H.G. 

Samedi 18/10 16h30 Mini-Frat H.G. 

Samedi 18 et 
Dimanche 19/10 

9h 
Formation des curés 
et des E.A.P.  

Lycée le 
Loquidy 

Mardi 28/10 14h30 ATELIER PARTAGE Salle Iris 
    

Adoration 
Tous les jeudis à partir de  17h : à l’église de Haute Goulaine 
 

Chapelet 
Haute-Goulaine : Tous les mardis à 9h40 à l’église 

Basse-Goulaine : Tous les vendredis à 9h40 à l’église  
 

Prière des Mères 
Les lundis à 9h30 : à l’église de Haute Goulaine. 
    

Dans les maisons de retraite 
A la Lande Saint-Martin :  

Vendredi  10 octobre : Messe à 16h30 
Vendredi  14 octobre : Célébration de prières à 16h30 

Au Moulin Soline : 
Jeudi 9 octobre :  Messe à 11h15    

Jeudi 23 octobre : Messe à 11h15   
 

 

Les rencontres de l’ATELIER PARTAGE (APART) qui 

avaient lieu à la maison paroissiale de Haute Goulaine 

se dérouleront, désormais, dans la salle municipale IRIS 

(entre la salle du muguet et la bibliothèque de Haute 

Goulaine). Elles bénéficieront d’un local plus spacieux. 

L’ATELIER PARTAGE : Un moment pour passer un 

après-midi convivial tous les 15 jours à 14 h 30. On peut 

jouer, tricoter, coudre ou simplement bavarder et 

prendre un goûter ensemble. Pas besoin d’inscription à 

l’avance, on vient quand on peut et quand on veut. 
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Partageons les joies, les peines et l’Espérance de nos communautés 

Ont  reçu le sacrement de baptême en septembre :  
Haute Goulaine : Maël RICHARD - Charly LE BORGNE - Colin DENIAUD 

Lou CLECH - Albane LOISEAU - Alma HURTEAUD 

Célébrations chrétiennes pour ceux qui nous ont quittés en septembre : 
Haute Goulaine : Marie GARNIER - Georges BERARD – Louis GOUYOU-BEAUCHAMPS 

Basse Goulaine : André JOUDON - Irène LORIEAU - Michel HUET  

 

 

 

 



Intentions des messes en Octobre 

Haute Goulaine 

Semaine du 6/10 au 12/10 

Gilberte VALLIENNE (ann.) - Lucien LORIMIER - Yvonnick AUDRAIN - Familles UHEL et LEBAIL - Alfred WEIS  

Vivants et défunts famille CHAPEAU-LEPAROUX 

Semaine du 13/10 au 19/10 

Andrée DURAND (ann.) - Ginette BONNET - Michel BODET - Louise et Henri ROBERT - Simone JAUNET 

Vivants et défunts  Famille GOULET-LIZE - Famille Yvonnick AUDRAIN 

Semaine du 20/10 au 26/10 

Isabelle ALHEINC - Famille NAULIN-BONNET - Loïc MOLLAT - Vivants et défunts Famille CHAPEAU-LEPAROUX 

Famille Yvonnick AUDRAIN - Mi-Jo GOULET - Michel CHAIGNEAU 

Semaine du 27/10 au 2/11 

Famille HUSTA-DORAY, Gérard HUSTA - Pour un anniversaire : 80 ans - Famille JOURDON-LEROUX 

Clémence BOUYER - Madeleine TERRIEN et sa famille - Marie-Madeleine PROUX - Claude HERVOUET 
 

 
 

Basse Goulaine 

Semaine du 6/10 au 12/10 

Henriette MEUCHE (ann.) - Alfred FRUCHARD (ann.) - Famille RAYNARD-DAHERON - Jean-Albert DOUILLARD 
Famille CHAMPAIN-DAVALO - Laurence CLAUDE  
Famille Monique GUILMAULT et Charles SCARDINA vivants et défunts 

Semaine du 13/10 au 19/10 

Monique PINTAR (ann.) - Anick BOISSINOT (ann.) - Thérèse DAGAN - Lucien et Lucienne BRELET  
Défunts famille GOULET-GRIS-LEROY - Annick DAUTAIS - Famille CASSARD-GUILLARD vivants et défunts 

Semaine du 20/10 au 26/10 

Gérard GUILBAUD (ann.) - Yvette PATOUILLERE (ann.) - Georges et Marie HERY - André JOUDON  
Irène LORIEAU - Michel HUET - Michel AGUESSE et Famille MARTIN 

Semaine du 27/10 au 2/11 

Michel NAUX rend grâce pour ses 80 ans - Famille HERY-BRELET - André HUBERT (ann.) - Madeleine FIGUREAU  
Annick DAUTAIS - Marie-Anne ROUDIER - Famille BONNET-VINCENT-BENARD Vivants et défunts 

 
A propos de  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Repas amical solidaire 

C’est dans la joie et la bonne humeur que s’est déroulé le 
repas amical solidaire du 19 juillet 2025. 
A la Maison de Golène nous avons mangé, ri et chanté avec 
l’aide des musiciens du groupe DACAPO. 
Nous serions heureux que cette rencontre se renouvelle et 
nous remercions toutes les personnes généreuses qui ont 
permis à cette journée de se réaliser. 

 

 

 

Dimanche 12 octobre à 14h au ciné Pôle Sud 
Ciné-Rencontre autour du film : 

« Sacré-Cœur » 
La projection sera suivie d’un échange avec 
les réalisateurs Sabrina et Steven Gunnel. 

Film à regarder en famille. 
Vous pouvez réserver vos places sur le site 
du cinéma. 

Pèlerinage diocésain  

« Ce n’est pas un hasard si le pèlerinage est un 
élément fondamental de tout événement 
jubilaire. Se mettre en marche est 
caractéristique de celui qui va à la recherche du 
sens de la vie. Le pèlerinage à pied est très 
propice à la redécouverte de la valeur du 
silence, de l’effort, de l’essentiel (…) Les 
pèlerins de l’espérance ne manqueront pas 
d’emprunter des chemins anciens et modernes 
pour vivre intensément l’expérience jubilaire.» 
Cette invitation que nous a lancée le Pape 
François à l’ouverture de l’année jubilaire, se 
concrétisera aussi sur notre paroisse. 
Le dimanche 9 novembre 2025, nous allons 
vivre notre pèlerinage paroissial en nous 
rendant à Nantes sur les pas des Saints 
Donatien et Rogatien 
Des temps de rencontres, de prière et 
d’échanges sont prévus. Nous aurons aussi des 
temps de convivialité entre paroissiens. Nous 
participerons à l’eucharistie dans la basilique.  
Le programme détaillé vous sera communiqué 
ultérieurement.  



Témoignages de vie de Sœur Michelle et Sœur Monique 

Le 7 septembre 2025, on fêtait aux Glénans, mon jubilé de 
diamant (60 ans de vie religieuse missionnaire). 
Je réside aux Glénans depuis septembre 2014. J’ai été envoyée 
par notre Congrégation de Notre-Dame des Apôtres, pour 
accompagner les sœurs en Ehpad. Bien sûr, ces 11 ans, passés 
à leur service ont été importants : aide aux soins, proximité avec 
les plus souffrantes, accompagnement en fin de vie, 
organisation des sépultures et aussi des jubilés... 
Ce qui a néanmoins le plus marqué ces 60 années 
d’engagement religieux, au service de la Mission, ce sont les 43 
ans que j’ai passés en Afrique. Après mes premiers vœux à Lyon 
en 1965, je suis partie, pour la première fois en août 1968 en 
Côte d’Ivoire. Pendant 2 ans, j’ai enseigné dans un collège 
technique pour former des jeunes filles au métier de secrétaire-
dactylographe. J’y ai vécu de belles rencontres. 
En 1971, j’ai été appelée à prendre la responsabilité de la 
section Ouest-Afrique de l’Entraide Missionnaire Internationale 
(EMI) : service de protection sociale maladie pour le clergé, les 
religieux, les religieuses, les aides laïcs missionnaires. A travers 
ce service de solidarité, nous avons essayé de favoriser l’accueil 
et les soins des malades qui nous étaient confiés et qui venaient 
parfois de loin. Pour ma part, je peux dire que ce service a 
beaucoup marqué ma vie missionnaire : il m’a permis d’être 
proche des malades, en les accueillant, les orientant, les 
accompagnant pour leurs soins, les visitant à l’hôpital et 
travaillant en collaboration avec les médecins des centres de 
soins. C’est avec beaucoup d’amour que j’ai assuré ce service, 
essayant modestement de refaire les gestes du Christ Serviteur, 
si proche des souffrants. 
En même temps, j’ai accompagné, au plan national et local, 
pendant plus de 20 ans, le mouvement d’apostolat des enfants 
(appelé Cœurs Vaillants, Ames Vaillantes en Afrique)... 
mouvement qui a apporté beaucoup aux enfants, à leurs 
accompagnateurs tant sur le plan humain que spirituel. J’ai 
aussi enseigné la catéchèse à de jeunes travailleurs. 
Aujourd’hui, pour le bien que j’ai pu faire, et aussi pour tout ce 
que j’ai reçu de l’Afrique : sens de l’accueil, de la fête, courage 
dans la souffrance et dynamisme, je rends grâce au Seigneur. 
C’est son Amour qui m’a soutenue et m’a aidée à vivre la 
Mission. 
Le Seigneur a fait route avec moi. : « Comment ne pas te 
louer..... Comment ne pas te louer.... 
Comment ne pas te louer, Seigneur Jésus... !!! » 

Sœur Michelle MAURAS 

Après huit années de présence sur la 
paroisse Saint-Anne de Goulaine, j’ai 
été appelée pour une nouvelle mission, 
et depuis le début septembre, je suis 
arrivée dans la communauté des 
Naudières à Rezé où nous sommes 15 
religieuses. 
Fondée il y a un peu plus de 20 ans, elle 
accueille des sœurs dont l’âge ou la 
santé nécessite davantage d’attention, 
sans pour autant relever d’un EHPAD. 
Nous essayons d’y vivre une entraide 
fraternelle, chacune apportant les 
services dont elle est capable, tout en 
bénéficiant de l’aide de celles qui 
peuvent assurer davantage. C’est, en 
somme, une grande famille qui peut 
tenir grâce à la participation de 
chacune. La démographie actuelle de 
la Congrégation nous invite à entrer 
dans ces nouvelles formes de solidarité 
interne, tout en restant ouvertes à 
l’environnement du quartier pour 
celles qui le désirent et le peuvent. 
C’est cela qui m’a aidée à répondre 
positivement à la demande, malgré les 
nombreuses attaches et les liens 
d’amitié noués dans la paroisse Sainte-
Anne et sur le quartier. 
Aujourd’hui, je tiens à vous dire que j’ai 
été heureuse parmi vous. J’ai été 
témoin et j’ai admiré les sens du 
service et la qualité d’engagement de 
beaucoup, particulièrement dans les 
équipes avec lesquelles j’ai pu 
collaborer et qui m’ont donné la 
chance d’entrer rapidement dans la 
vie de la paroisse. A vous toutes et tous 
je dis mon sincère et amical 
merci ! 
Vous restez dans mon souvenir et ma 
prière. 

Sœur Monique BOUCHET 
 

 

 
Prochaine parution :  1ER Novembre 2025 


