
    

 
 

  

 

En marche vers… 

Si le mois de mars signifie le retour du printemps tant attendu, il marque également l’entrée 

en Carême. 

Cette période, parfois perçue comme un temps de privation et de pénitence, permet avant 

tout de nous rapprocher de l’amour de Dieu et des autres afin de vivre pleinement la joie de 

Pâques. 

Quarante jours pour préparer nos cœurs à recevoir tout l’amour de Dieu ! 

Pour cela Jésus nous invite à tisser les couleurs de la prière, du partage, du pardon, de l’amour 

et du bonheur de vivre en frères et enfants du même Père. 

Lors du lancement de l’année pastorale, le Père Gildas la plaçait sous le signe de la fraternité 

et du partage. De nombreux acteurs au sein de la paroisse nous invitent à vivre ce Carême 

ensemble. A chacun d’entre nous d’oser y prendre part. Vivons-le ensemble ! 

Vivons la prière, pour parler à Dieu et lui confier ce qui habite nos cœurs. 

Lors de la veillée miséricorde ou lors de la soirée pardon, nous avons cette chance de pouvoir 

vivre le sacrement de réconciliation. Le bien… Le péché… La confession… La réconciliation… 

des notions qui ne sont pas simples à expliquer à nos enfants ou petits-enfants… Pas de 

panique, un parcours adapté leur est dédié ! Alors n’ayons pas peur de les accompagner, de 

faire le parcours avec eux, ou bien de faire en parallèle celui pour adulte. 

Par ailleurs, chaque vendredi un chemin de croix nous est proposé afin de prier et de méditer 

les dernières heures de Jésus avant sa crucifixion. 

Vivons le partage, grâce au parcours "Abraham" qui nous est proposé. Profitons-en pour créer 

un groupe d’échange fraternel, pourquoi pas avec des personnes rencontrées lors du 

« dimanche ensemble » prévu en début de mois ! 

Vivons simplement. Prenons du temps pour vivre une relation vraie avec Dieu et les autres. 

Débarrassons-nous du superflu et choisissons l’essentiel ! 

En ce mois de mars, que Saint Joseph nous aide et nous protège, nous, la grande famille de la 

paroisse Sainte Anne de Goulaine ! 

Bon Carême à toutes et à tous ! 

Gaëlle MERIADEC 
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Les rendez-vous de Mars 2025 
 

Les messes 

Mardi 4/03 9h Messe H.G. 

Mercredi 5/03 19h30 
Messe des 

Cendres B.G. 

Jeudi 6/03 19h Messe H.G. 

Vendredi 7/03 9h Messe B.G. 

Samedi 8/03 18h30 Messe H.G. 

Dimanche 9/03 10h30 
1er  dimanche de 

Carême 
B.G. 

Mardi 11/03 Pas de messe 

Mercredi 12/03 9h Messe B.G. 

Jeudi 13/03 19h Messe H.G. 

Vendredi 14/03 9h Messe B.G. 

Samedi 15/03 18h30 Messe B.G. 

Dimanche 16/03 10h30 
2ème  dimanche 

de Carême H.G. 

Mardi 18/03 9h Messe H.G. 

Mercredi 19/03 9h Messe B.G. 

Jeudi  20/03 19h Messe H.G. 

Vendredi 21/03 9h Messe B.G. 

Samedi 22/03 18h30 Messe H.G. 

Dimanche 23/03 10h30 
3ème  dimanche 

de Carême B.G. 

Mardi 25/03 9h Messe H.G. 

Mercredi 26/03 9h Messe B.G. 

Jeudi 27/03 19h Messe H.G. 

Vendredi 28/03 9h Messe B.G. 

Samedi 29/03 18h30 Messe B.G. 

Dimanche 30/03 10h30 
4ème  dimanche 

de Carême H.G. 

Mardi 1/04 9h Messe H.G. 

Mercredi 2/04 9h Messe B.G. 

Jeudi 3/04 19h Messe H.G. 

Vendredi 4/04 9h Messe B.G. 

Samedi 5/04 18h30 Messe H.G. 

Dimanche 6/04 10h30 
5ème  dimanche 

de Carême B.G. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Vie économique de la paroisse   
Dimanche 6 avril : CCFD 

L’agenda 

Mardi 4 /03 14h30 APART MP H.G. 

Jeudi 6/03 20h CAEP MP B.G. 

Vendredi 7/03 18h30 
Chemin de Croix - 
Vêpres 

B.G. 

Samedi 8/03 13h 
Sortie Mini-Frat et  
enfants à Pontchâteau 

Mardi 11/03 Journée 
récollection des 
prêtres 

La Meilleray 

Mardi 11/03 20h 
En marche avec 
Jésus 

B.G. 

Mercredi 12/03 20h30 Chantons en Eglise B.G. 

Vendredi 14/03 18h30 
Chemin de Croix - 
Vêpres 

H.G. 

Mardi 18/03 14h30 APART MP H.G. 

Mardi 18/03 20h EAP MP H.G. 

Mercredi 19/03 
17h à 
19h 

Soirée Pardon B.G. 

Vendredi 21/03 18h30 
Chemin de Croix - 
Vêpres 

B.G. 

Dimanche 23/03 Midi 
Repas des 
marguillers de B.G. 

Salle des 
Rouleaux 

Dimanche 23/03 17h Concert Coloquinte B.G. 

Mardi 25/03 14h 
Rencontre  
Doyenné Sud 

B.G. 

Mardi 25/03 20h 
En marche avec 
Jésus 

B.G. 

Jeudi 27/03 20h30 Soirée Miséricorde B.G. 

Vendredi 28/03 18h30 
Chemin de Croix - 
Vêpres 

H.G. 

Dimanche 30/03 9h 
3ème étape de  
1ère communion 

H.G. 

Mardi 1/04 14h30 APART MP H.G. 

Mardi 1/04 

Journée des grands-parents chrétiens : 
« offrir et recevoir de nos petits 

enfants : regards et paroles 
d’espérance » 

Maison Saint-Clair de 9h15 à 16h30 
Inscription : https://diocese44.fr/formation/journee-des-

grands-parents-chretiens/ 
 

Vendredi 4/04 18h30 
Chemin de Croix - 
Vêpres 

B.G. 

 

Chapelet 
Haute-Goulaine : Tous les mardis à 9h40 à l’église 

Basse-Goulaine : Tous les vendredis à 9h40 à l’église   

Basse-Goulaine : fête de l’annonciation : 

mardi 25 à 18h à l’église  
 

Prière des Mères 
Les lundis à 9h30 : à l’église de Haute Goulaine. 
    

Adoration 
Tous les jeudis à partir de 17h : M.P. de Haute-Goulaine 

Pour approfondir le sujet une vidéo de 7mn :  

https://youtu.be/6SPX9KKQtWA 

 

Dans les maisons de retraite 
A la Lande Saint-Martin :  
Vendredi 14 mars :   Messe à 16h30 
Vendredi 28 mars :    Célébration de prières à 16h30 

Au Moulin Soline : 
Jeudi 6 mars :  Messe à 11h15    

Jeudi 20 mars : Messe à 11h15 
 

  

 

 

 

https://diocese44.fr/formation/journee-des-grands-parents-chretiens/
https://diocese44.fr/formation/journee-des-grands-parents-chretiens/
https://youtu.be/6SPX9KKQtWA


 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Intentions des messes en Mars 

Haute Goulaine 

Semaine du 3/03 au 9/03 

 Danielle FERRE - Loïc MOLLAT - Vivants et défunts famille PECHET-BEAUCHAMPS - Jules OLIVIER  
 Jeanne DOUILLARD  - Suzanne MARTIN - Simone OLLIVIER 

Semaine du 10/03 au 16/03 

Gérard HUSTA - Dany GAGNON - Huguette PAUVERT - Paul LIZE et sa famille - Jeannine PRIOU et sa famille 
Vivants et défunts famille CHAPEAU-DUFFLAN - Action de grâce 

Semaine du 17/03 au 23/03 

Emmanuel PADIOLEAU (ann.) - Gérard HUSTA (ann.) - Auguste CREMET (ann.) 
Vivants et défunts famille GOULET-GUIGNARD - Isabelle ALHEINC - Famille BABIN-FAVREAU - Pour la Paix 

Semaine du 24/03 au 30/03 

Dominique GAYET (ann.) - Marie et Jean CORGNET - Gilberte VALIENNE - Intention particulière 
Famille NAULIN-BONNET - Pour la Paix - Gérard BILLAUD 

 

Semaine du 31/03 au 6/04 

Danielle FERRE - Anne GANACHEAU et sa famille - Pour la Paix - Suzanne MARTIN - Simone OLLIVIER  
Joseph PERRODEAU -  Marcelle MALARY 

 

Basse Goulaine 

Semaine du 3/03 au 9/03 

Marie LE BRUN (ann.) - Monique PINTAR - Dominique DELAPORTE - Pierrette GOIS - Suzanne REMOND  
Anne-Marie FOHANNO - Monique GUILMAULT et sa famille. 

Semaine du 10/03 au 16/03 

Famille Georges et Marie HERY - Paul CORNU - Famille HUCHET et AGUESSE - Marie-Thérèse DESPROGES   
Patrick SAUVAGE - Vincent PAVAGEAU - pour les âmes du purgatoire. 

Semaine du 17/03 au 23/03 

Famille GRIS-GOULET-LEROY-LIMOUSIN - Famille HERY-BRELET - Claudine BIDET dit GREY  
Marie-Madeleine MITARD - Monique LE HOUEZEC - Famille LEFEUVRE - Vivants et défunts de la paroisse. 

Semaine du 24/03 au 30/03 

Danielle FOULONNEAU (ann.) - Monique PINTAR - Dominique MAILLAUD - Audrey ABRAS - Henriette MEUCHE 
Bernadette BOUTIN - Pour la Paix 

 

Semaine du 31/03 au 6/04 

Joseph BOUTIN (ann) - Alfred FRUCHARD - Monique PINTAR - Anick BOISSINOT - Gérard GUILBAUD  

Jean-Albert DOUILLARD - Action de grâce 
  

 
  

m 

Partageons les joies, les peines et l’Espérance de nos communautés 

Par le sacrement du mariage, vont célébrer leur amour devant Dieu :  

En juillet à l’Eglise de Basse Goulaine :  -  12 avril à 15h : 
Margarita Rosa GUALTERO RAMOS et Lénaïc AOUSTIN 

A reçu le sacrement de baptême en février :    
Basse Goulaine : Ilonna DESMARAIS 

Célébrations chrétiennes pour ceux qui nous ont quittés en février : 

Haute Goulaine : André PROUX - Marcelle MALARY - Jeanne AUDUREAU   

Marcel GOULET - Christian POULAIN 

Basse Goulaine : Karine GOBIN - Jean-Albert DOUILLARD - Huguette GUICHARD 
Henri DOUILLARD 
 

 

 

 

 

 



 
A propos de 

 
 

Le Carême : temps de conversion, temps de formation. Les conférences de Carême, dans notre diocèse, vont se 

teinter cette année de couleurs liturgiques. En effet, comme nous y invite le concile Vatican II et plus récemment le 

pape François dans sa lettre apostolique « J’ai désiré d’un grand désir », parue en 2022, tous les chrétiens sont invités à 

se laisser former à la liturgie et par elle. Pour le dire autrement, le pape nous invite à approfondir notre conscience de la 

liturgie comme étant une véritable source de vie spirituelle qui irrigue notre vie chrétienne dans toutes ses dimensions. 

Mgr Percerou nous le rappelle dans sa lettre pastorale de novembre 2022 : « C’est dans la liturgie que prennent sens, 

que s’enracinent, que se nourrissent la vie fraternelle et l’engagement missionnaire de l’Eglise.» (p. 32) 

Et parce que notre foi concerne notre être tout entier, et pas seulement notre esprit, nous avons voulu donner à ces 

conférences une forme particulière, mêlant enseignement, méditation musicale et temps de prière. 

Comment redécouvrir la force des symboles présents dans la liturgie ? A quelles attitudes intérieures et extérieures 

celle-ci nous invite-t-elle ? Comment y participer de façon pleine, consciente, active et fructueuse, pour laisser par elle 

l’Esprit Saint nous donner forme, nous conformer au Christ ? 

Vous êtes donc largement invités à nous suivre dans ce parcours de 5 soirées, relativement indépendantes les unes des 

autres, qui auront lieu de 20h à 21h30 à l’église Sainte Croix à Nantes (paroisse Notre-Dame-de-Nantes) pendant 5 

vendredis consécutifs, entre le 7 mars et le 4 avril 2025.  A noter : 

 une retransmission en direct sur la chaîne YouTube du diocèse est prévue, et plusieurs paroisses ont déjà proposé 

à leurs fidèles de se rassembler pour les vivre ensemble, dans une salle paroissiale avec vidéoprojecteur. 

 Radio Fidélité assurera la retransmission de chaque soirée en direct. 

Au programme des soirées : 

 Vendredi 7 mars : “Notre Dieu s’est fait homme pour que l’homme soit Dieu.” Liturgie et mystère de l’homme. 

 Vendredi 14 mars : “Pour la gloire de Dieu et le salut du monde.” Liturgie et mystère du salut. 

 Vendredi 21 mars : “Nous sommes le corps du Christ”. Liturgie et mystère de l’Eglise. 

 Vendredi 28 mars : “A l’image de ton amour”. Liturgie et vie morale. 

 Vendredi 4 avril : “Devenez ce que vous recevez”. Liturgie et vie spirituelle. 

Avant chaque rencontre, un feuillet pour la soirée sera disponible via le site du diocèse pour permettre aux participants 

en paroisse de suivre la soirée, de chanter et de prier en communion avec tout le diocèse. 

 

 
Prochaine parution : 6 avril 2025 

https://diocese44.fr/lettre-pastorale-de-mgr-laurent-percerou/
https://diocese44.fr/paroisses/notre-dame-de-nantes/
https://www.youtube.com/@DioceseNantes44/streams
https://radio-fidelite.fr/
https://youtube.com/live/Vcqaa0sr4oo?feature=share
https://youtube.com/live/yX1YbES3ShU?feature=share
https://youtube.com/live/Qtr8rKRgMnM?feature=share
https://youtube.com/live/ZnMPinaB-8U?feature=share
https://youtube.com/live/Z0qBMDJ0pzU?feature=share

