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Formation biblique 
Cette année, la formation biblique des Psaumes s’est déroulée de Novembre à Mars. 
L’ensemble des participants a apprécié de redécouvrir ces prières  qui nous relient au judaïsme. 
Voici le témoignage des participants : 

 

 

 

 

 
  

Ce parcours m’a intéressée parce que je ne 

portais pas aux psaumes une attention soutenue 

jusqu’alors. Donc je les connaissais mal. On 

n’en voit que quelques strophes dans les 

offices.  

En ce qui concerne les psaumes eux-mêmes, 

j’ai découvert leurs différences : louange, 

prière et supplication, confiance et action de 

grâce. L’Église a puisé dans ces psaumes et les 

a interprétés à la lumière de Jésus. Les 

évangélistes les ont relus et utilisés dans la 

rédaction des évangiles. 

La conséquence, c’est qu’ayant lu et analysé 8 

psaumes avec soin et ayant découvert leurs 

richesses, je les lirai désormais avec plus 

d’attention. Il arrive que l’un d’eux rencontre 

notre propre « état intérieur » et qu’on ait envie 

de l’apprendre par cœur. Cela m’est arrivé. 

Les psaumes sont classés  en psaumes de louanges  d’action de grâce, de 

supplications et d’enseignements. J’ai découvert la richesse des psaumes et leur 

complexité. Ils décrivent avec justesse les sentiments, les émotions que peuvent 

ressentir tout être humain, tout croyant. Je dirai les états d’âme. 

Le « Je » dans les psaumes est multiple : cela peut être le psalmiste,  la 

communauté juive mais aussi  l’Église et le baptisé. 

Dans chaque psaume la confiance en Dieu apparaît quelles que soient les 

circonstances. La foi du croyant y est forte. 

 
Les juifs prient et vivent avec les psaumes. Cette prière poétique et chantée loue 

« Dieu sauveur », le remercie et les soutient face aux épreuves, elle donne la force 

dans les combats de l’existence. 

Par ce parcours je me sens plus en lien avec les générations de juifs, Jésus et les 

chrétiens qui ont puisé et puisent dans les psaumes les mots pour s’adresser à Dieu. 

 

Je ne lisais jamais les psaumes, en dehors de la liturgie, et j'ai 

réalisé que je ne prêtais pas vraiment attention aux paroles (à 

part les plus connus). Je savais le parallèle entre l'ancien et 

nouveau testament, et les connaissances parfaites des 

Écritures  par Jésus, mais j ai réalisé la profondeur de la foi 

juive de Jésus. 

 

Jésus a lui-même pratiqué la prière par les psaumes, 

notamment lors de la passion sur la croix. 

Il est homme et malgré sa souffrance, il donne toute sa 

confiance en Dieu le Père. 

A nous aussi de nous laisser inspirer par sa confiance. 

Malgré certains psaumes assez violents, durs… ce que je 

retiens c’est que Dieu lui n’est qu’Amour et son Amour est 

fort, puissant, bon et infini sans temporalité (hier, aujourd’hui 

et demain). Il m’écoute, m’entend et me soutient en m’aidant 

à traverser mes épreuves et en partageant mes joies. 

 

J’ai découvert que Dieu 

est proche. 

Les Psaumes sont des 

cris de l’homme dans 

les moments de sa vie : 

l’expression de sa joie, 

sa louange, sa peine,  sa 

colère.  

Ainsi on a le droit de 

dire à Dieu ce que l’on 

ressent. En cela les 

Psaumes sont humains, 

correspondent à toutes  

les situations, mais 

toujours dans la 

confiance. 

Des Psaumes, j’ai apprécié la 

poétique, qui correspond à l’idée 

que je me fais de la prière. J’ai 

ressenti leur permanence et leur 

universalité, me rappelant la 

communion des Saints, à laquelle je 

suis attachée. 

Ce parcours ne modifie pas ma 

manière de prier, mais au contraire il 

me fortifie dans l’idée que notre vie 

peut être prière avec et dans les 

moments d’activités, les moments de 

rencontre, les moments d’isolement 

(le monastère par exemple.), les 

moments de pause (temps de prière, 

messe….). 

 

Aujourd'hui, je fais davantage attention au contenu des 

psaumes, à leurs paroles, Je comprends mieux les plaintes et 

suis plus attentive aux messages d’espoir qu'ils véhiculent.  

Je suis plus sensible au fait que les psaumes sont aussi des 

prières de confiance en Dieu. 

 

Ce parcours renouvelle ma manière de prier car la diversité des 

psaumes fait que l’on peut se reconnaître au travers de ce qu’ils 

expriment. En effet, les sentiments de louange ou de crainte, de révolte 

ou d’abandon sont toujours très actuels et sont encore les nôtres 

aujourd’hui. Ils nous amènent donc à la méditation et à la prière vers 

Dieu à tout instant et dans toutes les circonstances de notre vie. Je 

pourrai donc davantage les inclure dans mes prières journalières, ce 

que je n’avais jamais fait avant de participer à ce parcours biblique. 

L’an prochain, le diocèse propose d’étudier le livre de la Genèse Chapitres 1 à 11. 
Les inscriptions se feront au mois de Septembre. 

Thérèse et Christiane 
 



Les rendez-vous de Juin 

Les messes 

Lundi 6/06 10h30 

Messe  
Ste Marie Mère de 

l’Eglise 
H.G. 

Mardi 7/06 9h Pas de Messe H.G. 

Mercredi 8/06 9h Messe B.G. 

Jeudi 9/06 9h Messe H.G. 

Vendredi 10/06 9h Messe B.G 

Samedi 11/06 18h30 Messe  B.G 

Dimanche 12/06 10h30 Messe H.G 

Mardi 14/06 9h Pas de Messe H.G. 

Mercredi 15/06 9h Pas de Messe B.G 

Jeudi 16/06 9h Messe H.G. 

Vendredi 17/06 9h Messe B.G 

Samedi 18/06 18h30 
Messe  

 1ère communion H.G 

Dimanche 19/06 10h30 
Messe  

1ère communion B.G. 

Mardi 21/06 9h Messe H.G. 

Mercredi 22/06 9h Messe B.G 

Jeudi 23/06 9h Messe H.G. 

Vendredi 24/06 9h Messe B.G 

Samedi 25/06 18h30 Messe B.G 

Dimanche 26/06 10h30 Messe H.G. 

Mardi 28/06 9h Messe H.G. 

Mercredi 29/06 9h Messe B.G 

Jeudi 30/06 9h Messe H.G. 

Vendredi 31/06 9h Messe B.G 

Samedi 1/07 18h30 Messe H.G 

Dimanche 2/07 10h30 Messe B.G. 

 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

L’agenda 

Tous les Lundis 9h Prière des Mères H.G. 

Tous les mardis 
20h-

21h 
Chorale B.G. 

Tous les jeudis 18h Prière des Mères  

Mercredi 8/06 20h30 Chantons en église B.G. 

Samedi 11/06 
Répétition confirmands Vertou 

Temps fort Confirmation Vertou 

Samedi 11/06 20h30 
Concert Mwemba 
Gospel Africa B.G. 

Dimanche 12/06 
Confirmation Vertou 

Fête de la Sainte Trinité  

Mardi 14/06 14h30 APART H.G. 

Dimanche 19/06 Fête du Saint Sacrement  

Jeudi 23/06 20h30 

Réunion équipe 
liturgique pour 
calendrier   

B.G. 

Vendredi 24/06 Fête du Sacré-Cœur de Jésus  

Nuit  25 au 26/06 Nuit des Veilleurs   

Mardi 28/06 14h30 APART                     voir ci-dessous 

Samedi 2/07  Fête du Caté H.G. 

  

Chapelet 

Haute-Goulaine : Tous les mardis à 9h40 à l’église 
Basse-Goulaine : Tous les mercredis à 9h40 à l’église   

A la Lande Saint-Martin :  
Vendredi 3/06  - Célébration de prières à 16h30 
Vendredi 17/06 - Messe à 16h30 

Au Moulin Soline : 
Jeudi 9/06     - Messe à 11h15 
Jeudi 16/06   - Célébration de prières à 11h15 
Jeudi 30/06     - Messe à 11h15 

Dans les maisons de retraite 

 

 

Après 2 ans, nous allons enfin pouvoir retrouver la 

convivialité !  

Le dimanche 26 juin, après la messe, à la salle du Muguet à 

Haute-Goulaine, tous les paroissiens sont invités à un apéritif 

déjeuner (sans couvert ni assiette). Chacun apporte quelque 

chose à partager (cake, pizza, quiche, tarte…). La paroisse 

offre les boissons.  

Nous vous attendons nombreux ! 

 

 

 

 

 

Atelier PARTICIPATIF : Les résidents de l’Orée de Golène 
nous font l’amitié de nous accueillir pour un moment de 
rencontre et de partage : 

le mardi 28 JUIN à partir de 14 h 30. 

Les habitués de l’atelier et toutes les personnes voulant se 
joindre à nous seront les bienvenues. 
L’Orée de Goulaine : 31, rue des jardins de Golène à Haute 
Goulaine. 
 

 

Ordinations 
Dimanche 19 juin à 15h30 
en la Basilique  
Saint Donatien :  

    Ordinations de 
         2 prêtres. 

Vie économique de la 
paroisse 

Dimanche 26 juin : 

Denier de St Pierre 
Actions caritatives 
du Pape François 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Intentions des messes en Juin 

Haute Goulaine 

Semaine du 6/06 au 12/06 

Marie-Thérèse CLEMENT et sa famille - Joris BAUDRY-FEVRIER - Famille BODET-BABONNEAU  

Marcel VALTON et sa famille - Joseph BABIN et sa famille - Pour la paix - Famille VANDÔME 

Semaine du 13/06 au 19/06 

Vivants et défunts familles COURVOISIER-GUIGNARD - Marie-Madeleine PROUX   
Vivants et défunts Famille CHAPEAU-LEPAROUX - Famille MARIOT - Marie-Reine LAVAT  
Bernard ALBERT et sa famille Jeanine BURBAN et les défunts de sa famille 

Semaine du 20/06 au 26/06 

Bernard ALBERT et sa famille - Famille HUSTA-DORAY vivants et défunts - Bruno GANACHEAU – 
 Isabelle ALHEINC - Famille UHEL-LE BAIL - Pour tous les défunts - René BOUDAUD et sa famille 

Semaine du 27/06 au 2/07/22 

Jacques BITOT - Pour la paix - Famille BLAIN - Jean-Pierre BOUSSEAU - Anne DUTHION - Françoise THEBAUD  
Patrick BERTRAND 

 

Basse-Goulaine 

 Semaine du 6/06 au 12/06 

Marcel BAUDRON et sa famille - Famille CHAMPAIN-DAVALO et AURAY - Pour la paix - Jean-Albert JUDIC - Colette ROIG 
Pour les vivants et défunts de la paroisse - Georges POHU - Franck-Olivier LANDELLE (ann) -Michelle DUTEIL   

Semaine du 13/06 au 19/06 

Yves CASSARD et famille CASSARD-BOURON - Georges POHU - Famille LEFEUVRE-FRUCHARD-CORGNET - Odile DURAND  
Pour les âmes du purgatoire - Christiane EUZENAT - Famille LE SUAVET Michel - Action de grâce - Joël ARNAUD 

Semaine du 20/06 au 26/06 

Famille BOUTIN - Madeleine FIGUREAU -Anne-Marie THOMARAY - Pour la paix - Loïc VIAUD  
Pour les vivants et défunts de la paroisse - Auguste BRELET - Yves HERY (ann.) - Michel GARCIAUD 

Semaine du 27/06 au 2/07/22 

Eliane PAPINEAU (ann.) - Action de grâce - Anne-Marie BABIN - Anne-Marie LAFOND - Roger SAUVAGE  
Pour les vivants et les défunts de la paroisse - Andrée MALFLIET - Jean AGUESSE - Paul RICHARD et sa famille  
 

 

Partageons les joies, les peines et l’Espérance  de nos communautés 

Par le sacrement du mariage, vont célébrer leur amour devant Dieu :  

En juin à l’Eglise de Basse Goulaine :      -   4 juin à 14h30 : Charlotte VITTE et Alexandre LARGE 

- 11 juin à 11h : Marie CHAIGNEAU et Sylvain PESLERBE 
En juin à l’Eglise de Haute Goulaine :      - 10 juin à 11h30 : Sandy LE GOFF et Sébastien GUEVEL 

- 25 juin à 11h00 : Céline GRESLIER et Anthony SALVAT 

Ont reçu le sacrement de baptême : 

 En avril : Gustave PAYEN 

 En mai : Justine MONNIER - Paul MONNIER - Arthur BEAUMONT - Sacha CORDUAN - 
                Siem BOROPERT - Coline LEROY 

Célébrations chrétiennes pour ceux qui nous ont quittés en mai : 

Haute Goulaine : Gabrielle CHEMIN - Lionel FICHTEN - Nicole FRESNEAU - Roger MELET 

 

 
 

 

 
 

UKRAINE  
Pour les familles résidents à Haute Goulaine nous sommes toujours à la recherche de logements indépendants. 
L’association ZAVTRA qui gère les familles Ukrainiennes étudiera avec les propriétaires les conditions 
d’utilisation des logements. 
Si vous avez une offre de logement à faire contacter Anne Sophie Gstach-Morand au 06 34 55 84 03 
Mail : annesophie.gstach@gmail.com 
Si vous voulez aider les familles ukrainiennes la cagnotte en ligne est toujours active : 

https://www.leetchi.com/c/rapatriement-2-familles-ukrainiennes-a-haute-goulaine 
ou envoyez votre chèque à l’Association ZAVTRA 10, rue du pâtis 44115 Haute Goulaine. 
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Echos 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Prochaine parution : 1er juillet 2022 

Vous retrouverez ces flyers sur le site du Diocèse de Nantes – https://diocese44.fr  
Vous pouvez également télécharger la déclaration du Conseil permanent de la 
Conférence des évêques de France concernant les élections.  
 

https://diocese44.fr/

