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Ce carnet appartient a :

Clest l'ete!

Jésus t’accompagne aussi pendant les vacances, et avec lui
des hommes et des femmes qui ont été transformés par
I'amour de Jésus.

Tu trouveras dans ce livret :

Des récits de vie de quatre saints fétés en juillet et en ao(t,
Des jeux, des activités, des défis a relever,

Des prieres pour taider a parler a Dieu,

Des explications sur un objet de la messe,

Une boite aux trésors de I'été a réaliser et a remplir.

Tu pourras rapporter ton livret a la rentrée du cate, et
montrer tous les trésors de ta boite.

‘ Cette année, c’est décidé, mets du caté dans ton été ! ‘
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Chers parents,

Votre enfant a suivi le caté cette année dans la paroisse
ou a l’école.

Il a rencontre d’autres chrétiens, et appris a connaitre
Jesus-Christ.
Cetempsdesvacancesestpropicead’autresrencontres,
dans un autre cadre. A vous de I'accompagner pour
mettre en pratique ce qu’il a découvert cette année,
en suivant les quatre temps du livret.

Quatre temps pour mieux connaitre quatre saints qui
sont fétes pendant l'ete,

Quatre temps pour découvrir a travers leur vie un
chemin pour suivre Jésus,

Quatre temps pour faire grandir le désir de partager et
de donner du temps pour Dieu et pour les autres.

Les activités variées proposées chaque quinzaine,
aideront votre enfant a vivre cet été en chrétien, et a
se preparer a reprendre le caté a la rentrée.

Ce livret est un lien entre votre enfant, la catéechese
et vous.

Belles vacances pleines de découvertes !
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FETE : 3JUILLET

Avec sant Thomas,

Saint patron des architectes, il est représenté avec une lance et une équerre.

L'expression «Je suis comme saint Thomas,
Je ne crois que ce que je vois» vient de cette
apparition de Jésus a laquelle Thomas a cru.

Et toi, es-tu comme saint Thomas ?

H
u
R
Q

JEU

Compléte cette phrase

que Jésus dit a Thomas en \<_ l /T_’ l4_

suivant les fleches

(de gauche a droite) : “— \ o —_— 7 T/V
«parce que tu m’as vu tu as l ‘/l — T \ /

e
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Les mots de la fou

*Ressuscite : revenu de la mort a
la vie

*Confiance : vient du mot latin
«hdes» qui veut dire foi.

Nous attendons notre vie
du Seigneur :

Il est pour nous un appui,
un bouclier.

La joie de notre cceur vient de lui,
Notre confiance® est

@ dans son nom tres saint.

Psaume 32-20-21

JEU

Trouve combien il y a d'apétres
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en coloriant puis en reliant tous les O :

ACTIVITE

Fabrique ton MEMORY avec les saints de I'été

(voir a la fin du carnet).

REGLE DU JEU

Tu sais que Thomas veut dire «Jumeau». Dans ce jeu, chaque saint a

son jumeau. Essaie de le retrouver !

Découpe les cartes et positionne-les, la face contre la table.

Chacun retourne une carte et essaie de retrouver son jumeau.

Quand toutes les paires sont reconstituées, le jeu est leni ! 5
NA JIOAD SUDS JU310J2 Inb xNad xnaunay :asuoday
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BOITE AUX TRESORS DE L’ETE

Cuisine un plat trompeur,
N ta famille devra te faire confiance pour y godter !
W Ex:desceufsau plat en dessert (en réalité des demi abricots
dans du fromage blanc) ou du faux saucisson au chocolat...
Glisse la recette, le dessin ou la photo dans ta boite.

S

\
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UNOBJETAIA ..
DIEU TACCUEILLE

Lorsque tu rentres dans une église, tu peux voir une large vasque en pierre pres des portes,
contenant de I'eau. Elle a été bénie par le prétre. Plonge ta main dedans et fais un beau signe
de croix pour dire bonjour.

S’il n’y a pas d’eau, tu peux quand méme faire un signe de croix.

Le beénitier est une coupe
sculptée dans une pierre
dure, souvent en granit ou en
marbre. |l peut étre richement
ou simplement décoré.

On utilise parfois un gros
coquillage  exotique appelé
bénitier, car on verse de I'eau
bénite dedans.

Bénitier église St-Pierre de Pleurtuit (35)

Et a la messe ?

Le dimanche au début de la messe, le célébrant peut asperger solennellement 'assemblée en
souvenir du Baptéme avec de I'eau bénite.
Ce geste est particulierement fait pendant la période qui suit Paques.

Autour du Baptéme et de PEucharistie

Quand tu plonges la main dans I'eau du bénitier pour faire le signe de croix, tu renouvelles le

geste de ton Baptéme ; ce jour-13, la croix a été tracée sur ton corps puis tu as regu de I'eau
énite sur ton front. Tu refais ce geste au début de la démarche de premiére communion.

benit ton front. Tu ref: t début delad hed

SIGNE DE

Au nom
du Pere Pr,‘ére
— I— La premiere des prieres
Et du @ @ Esprit ,P . P . ’
sam W amemt S c’est le signe de croix.

]
| 3 (I b 4
()
Q Et du
Fils

e 2 |
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FETE : 26 JUILLET

Avec saunte Anne,

D’apres la tradition, le pelerinage de Ste-Anne-la-
Palud, dans le Finistere, aurait éte établi vers I'an 500
par saint Corentin et saint Guénoleé.

Le Grand Pardon*, un des plus grands pardons bretons,
a lieu chaque année le dernier week-end d’aoit et
rassemble plusieurs milliers de pelerins et visiteurs. La
particularite des processions® du dimanche et mardi
apres-midi est que la majorite des porteurs de croix et
bannieres* sont en costume breton.

JEU

Trouve le surnom de Sainte Anne :

+ Mon premier est le nom d’un mardi od 'on se déguise
+ Mon deuxieme est un outil servant a couper le bois

+ Mon troisieme est la cinquiéme lettre de lalphabet

« Mon quatriéme est le bruit du moustique

« Mon tout est le surnom de Sainte Anne.

ACTIVITE

Construis un petit

oratoire (coin priére) avec une
photo ou une statue de

Marie a fleurir le 15 aodt : féte de
Assomption de Marie
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d’embléme

célébrer un saint particulier

Les mots de la fou

*Procession : marche solennelle, a

caractere religieux, accompagnée de
chants, priéres, etc.).
*Banniére : drapeau rectangulaire,
suspendu au haut d’'une hampe qui sert

*Pardon : féte religieuse destinée a

®

Sainte Anne, mere de Marie,
grand-mere de Jésus,

Tu accompagnes ton enfant
sur le chemin de Dieu,
Prends notre main et

conduis-nous sur ce chemin.

| |

VU T T

JEU
Regarde dans

un miroir, tu
découvriras le
nom du papa de

Marie :

MIHOAOL

carnet de lete 2021 3105.indd 9
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10

Chant breton a sainte Anne
Diskan :

Intron Santez Anna,

Ni ho ped gant joa,

Mirit tud an Arvor

War zouar ha war vor.
Refrain :

Sainte Anne,

Nous vous prions avec joie !
Protégez vos Bretons

Sur terre et sur mer !

| )

.I.

A

154§ e—

i
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BOITE AUX TRESORS DE L'ETE

Mets dans ta boite un objet, une recette...

que t'ont transmis ton grand-pere, ta grand-mere ou un adulte, plus age.

\

(T
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UNOBJETAIA ..
DIEU TE PARLE

’ambon est un pupitre surélevé qui se trouve dans le cheeur de église.

Clest de la que I'on proclame™ la Parole de Dieu.

Clest la aussi que le prétre ou le diacre explique ce qu'il faut en comprendre.

Il peut étre recouvert d’un tissu de couleur différente selon la période de 'année.
Sur Pambon, est poseé le Lectionnaire* ou la Bible :

Pour annoncer la Bonne Nouvelle, Jésus
prend soin d’étre bien vu et entendu de
tous. C’est assis sur une hauteur ou dans

une barque que Jésus parle de Dieu. Clest
pourquoi 'ambon est place en hauteur par
rapport a I'assemblée, pour que la Parole
de Dieu soit entendue par tous.

Ambon de I'église St-Louis de Brest

Et a la messe ?

Tous les dimanches, tu entends des textes de la Bible, de ’Ancien Testament et du Nouveau
Testament. Dieu est présent dans cette Parole aujourd’hui pour toi.

Autour du Baptéme et de ’Eucharistie

Au cours de la preparatlon du Baptéme ou de la premlere Communion, le prétre dit : «voici
le livre des evanglles qu’il devienne pour toi Parole de vien. A toi de découvrir ce que Jeésus
veut te dire, a travers «I’ Evanglle» ce qui veut dire «Bonne Nouvelle» !

Priere
J'accueille la Parole de Dieu
En tragant sur mon front
le signe de croix, je prie
Seigneur, ouvre mon intelligence,
que je comprenne ta Parole *Lectionnaire : le livre dans lequel
En tragant sur ma bouche on trouve la Parole de Dieu.

) le signe de croix, *Proclamer : annoncer
Seigneur, ouvre ma bouche, solennellement

que je puisse dire a tous ton amour,
En tragant sur mon coeur
le signe de croix,
Seigneur, ouvre mon ceeur,
que je puisse vivre avec les autres de ton amour

LES MOTS JUSTES :

wiyoooy : asuoday ]]
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DE LA COLLE

images de catalogue...

1. DECORE TA BOITE avec les &léments de décoration
que tu as choisis. Tu peux écrire sur le couvercle : « Ma boite
aux tresors de I'ete »

2. REMPLIS TA BOITE : au fil des vacances, ajoutes-y tes
tresors.

Voici quelques idées :

Des trésors collectés : coquillages, galets, plumes d’oiseaux,
feuilles, sable dans une bouteille...

Des souvenirs de tes excursions : cartes postales, photos
imprimées, ticket d’entrée a un musée, prospectus...

Des notes personnelles : une priere, une recette de
cuisine... tu peux aussi décrire ou dessiner ce que tu as vécu
d’extraordinaire : nuit a la belle étoile, spectacle, randonnée
en montagne...

3. OUVRE TA BOITE : 3 la rentrée du caté, apporte ta

boite et montre tes trésors.

UNE BOITE avec un couvercle (style boite a chaussures)

DES ELEMENTS DE DECORATION : papier coloré,

masking-tape, perles, gommettes, paillettes, coquillages,

-
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REALISE UNE CARTE SOUVENIR SUR
UNE FEUILLE DE CANSON LEGEREMENT
CARTONNEE.

Si tu veux la poster, découpe-la aux dimensions

d’une enveloppe (10X15 cm)

Voici quelques idées :
/
aysafe
A

se ‘e R
ﬂ'\ep oen collant

A garder pour en faire profiter
tous ceux que tu retrouveras
apres les vacances

ou d poster pour faire plaisir a quelqu’un.

carnet de lete 2021 3105.indd 13 @
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FETE: 11 AOUT

Avec saint Claure,

Au printemps, des jeunes femmes viennent offrir des ceufs au couvent
des Clarisses*, pour qu'il fasse beau le jour de leur mariage car sainte
Claire a la vertu de «retenir I'eau en I'air» ! D’autres viennent demander
le beau temps pour un tournoi de foot !

JEU
Aide les Clarisses
a récupérer
leurs ceufs :
JEU
Retrouve les derniéres paroles de
Sainte Claire en remettant les
lettres dans l'ordre :

BNEI SIOS-TU,
SINEEGUR,
DE M’AIOVR
CEERE!

£

01/06/2021 14:44:48
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Les mots de la fou:

*Clarisses : religieuses de I'ordre de
sainte Claire

*Régle monastique : ensemble

de regles laissées par le saint qui
organisent la vie au monasteére

FRANCOIS
D'’ASSISE

ACTIVITE
Découpe des ceufs durs et décore-les avec des carottes,

tomates, olives, cornichons ou d’autres ingrédients pour créer
une entrée rigolote.

aupo1y30do 15

j82210 sioAD W 8p snaubiag ‘N1-si0s uag : asuoday
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JEUX

Rébus : Découvre un métier qui
existait au temps de sainte Claire :
C’est 'ancien métier des pharmaciens

@ AND GE

FOR LAV
Relie 2 ou 3 syllabes entres
ECU NIER elles pour retrouver 5 métiers

du Moyen-
RON  MEU u Moyen-Age
IERE  NOUR
RICE  YER

BOITE AUX TRESORS DE L'ETE

Prends en photo ou raconte en quelques mots un moment de joie partage.
Puis glisse cela dans ta boite !

16
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UNOBJETAIA ..
DIEU SE DONNE

Clest la table en bois ou en pierre sur laquelle le prétre célébre la messe (qu'on appelle
aussi Eucharistie) et autour de laquelle la communauté chrétienne est assemblée. L'autel est
Iendroit le plus sacré de I'église.

Au début de la messe, le premier
geste du pretre est de s’incliner et
d’embrasser I'autel.

Ala fin de la messe, le dernier geste
du prétre est de smcllner devant

lautel et de 'embrasser.

Par ces gestes, le préetre exprime
son respect et son amour pour
Jesus.

Autel de la chapelle du st Sacrement st Louis
de Brest

Et a la messe ?

A Tlautel, le prétre redit les paroles que Jésus a prononcées juste avant sa mort et sa
résurrection pendant la Céne. Il présente et consacre* 'hostie* posée dans la paténe, et le
vin, dans le calice, qui deviennent le corps et le sang du Christ. On dit qu’il fait mémoire du
dernier repas de Jésus.

Autour de I’Eucharistie
Au moment de la communion, nous marchons en procession vers I'autel pour recevoir le
corps du Christ, ou un geste de bénédiction si nous ne communions pas.

_ Priere LES MOTS JUSTES :
Notre Pere, qui es aux cieux,

que ton nom soit sanctiﬁé,
que ton regne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre
comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain
de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi
a ceux qui nous ont offenses. calice
Et ne nous laisse pas entrer en
tentation

*Hostie : pain qui devient le Corps
du Christ par laction de I'Esprit
Saint

*Consacrer : rendre sacré

mais délivre-nous du Mal. Amen 17




FETE: 28 AOUT

. .
ame la vie
Augustin est né en Afrique du Nord le 13 novembre 354 d'un
pere incroyant et d’une mere chrétienne, sainte Monique.
Brillant étudiant, il aime faire la féte mais il est tracassé par I'idee
du mal. Il cherche des réponses dans plusieurs religions. Mais
aucune ne le satisfait. |l s'installe a Milan et il cherche toujours
Dieu. Il devient 'ami de I'évéque* Ambroise. Celui-ci le baptise
en 387, il a 33 ans.
Il part en Afrique avec sa famille et fonde une communauté
avec quelques amis. Il est ordonné prétre en 391, puis évéque
d’Hippone en Afrique du Nord en 396. Sa vie est vouée a la priere
et a 'étude de la Bible. Il laisse des centaines d’écrits auxquels on
se référe encore aujourd’hui.
Il meurt en Afrique, le 28 aolt 430.
Il est Pére et Docteur de Eglise™.

Une journée avec Les Augustines de Pont-L’Abbé

Au Monastere, la priere, lacommunion fraternelle et le travail a 'hopital rythment
la journée des religieuses depuis 1860. D’apres la régle de Saint Augustin®.

06h30 Laudes. Prieres communautaire et personnelle,
07h00 Messe. Puis petit déjeuner
08h30 Travail a ’hopital ou la maison de retraite

12h30 Sexte. Office du milieu du jour

12h45 Dejeuner pris en silence en ecoutant une lecture, puis travail.

13h45 Pause récreative puis travail intellectuel ou manuel.
17h45 Vepres.

18h30 Retour a I'hopital pour certaines
19h30 Souper puis récréation en commun.
20h30 Complies.

20h45 Lecture individuelle en silence

22h30 Extinction des feux

‘ ‘ carnet de lete 2021 3105.indd 18 @
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Les mots de la fou

*Evéque : successeur des apotres choisi

parmi les prétres d'une église locale

*Régle de saint Augustin : ensemble

de regles laissées par le saint qui

organisent la vie au monastere e
*Pere et Docteur de |’Eg|ise : Religieux Pnere
qui par ses écrits et sa vie a permis la

transmission de la foi chrétienne

JEU : Rébus

. Awril a .:. “f.

JEU

Trouve le titre que porte saint Augustin dans 'Eglise

® : ®
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ACTIVITE

Fabrique des instruments de musique
pour accompagner le chant du défi.

Maracas en pots de yaourts, cymbales avec des casseroles, ey
tambourin avec une boite de camembert, T
un crayon, de la ficelle et des perles... g
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Saint Augustin disait : Chanter c’est prier deux fois !
Avectafamille, compose un chantala gloire de saint Augustin
sur l'air de «ll était un petit navire» qui doit comporter les
mots suivants :

Algérie - Verité - Dieu - Baptéme - Priere - Pere de I’Eglise.

ENIGME : trouve Page de saint Augustin

lors de son Baptéme.

Je suis un nombre entre 10 et 100.

Je suis un multiple de 11

La somme de mes 2 chiffres est 6.

Clest I'age qu'on donne

COLORIAGE :

colorie en suivant les
couleurs indiquées et tu
découvriras le moyen
de transport que saint
Augustin a utilisé pour
partir en Afrique

1 =blanc [_____]
N =noir 1IN
o =bleu [N
o = marron [

a Jésus lors de sa mort.

A
N
»
»
L3
» A
o A
A
a
4
rs
4 A
2
A
A
[S) [N [ =3 O 1dl O [N o Jn]
Q o o <]
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UNOBJETAIA ..
DIEU ENVOIE

Cet instrument de musique majestueux au son trés caractéristique est souvent présent dans
les eglises.

Son chant est trés subtil et peut murmurer, ou écraser.

Il est en général placé en hauteur, et peut étre magnifiquement sculpté et décoré.

Clest 'orgue qui accompagne notre entrée et notre sortie de I'église.

- L'orgue se distingue de tous les autres
instruments de musique. Il est unique en
son genre et exceptionnel par bien des
aspects.

Il peut étre monumental, aussi grand
u’une maison de plusieurs étages ;
ﬂ peut se composer de 1a 7 claviers ;

Lorgue est le seul instrument qui se joue
a la fois avec les mains et les pieds et qui

dispose d’un grand rédalier ]

Lorgue peut remplacer un orchestre a lui
tout seur;

Il existe des duos pour orgue et piano, orgue
et c|avecin, orgue et trompette, orgue et

flite, orgue et bombarde...

Orgue de I'église de Crozon

Et a la messe ?

Uorgue invite 'assemblée* a chanter, il la sollicite, il appelle. Il peut intervenir jusqu’a 18 fois
au cours d’'une messe ! |l aide a la priere et contribue a la beauté de la célébration.
Uorganiste a un role trés important dans le déroulement de la célébration. Il doit s’ajuster a
ce qui se déroule.

Priere LE MOT JUSTE :
« Toute la terre se
Prosterne devant toi, elle *Assemblée : ensemble des

personnes présentes lors d'une

chante pour toi, célébration

elle chante pour ton

nom». Ps 65,4
A
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LES VACANCES SE TERMINENT.

Si tu devais les raconter a tes amis, que leur dirais-tu en 15 mots (attention, pas plus)
Tu as fais la connaissance de 4 saints

Lequel as-tu préféré et pourquoi ?

Les quatre temps de la messe ont été abordés a travers différents objets.
Saurais—tu attribuer a chaque objet le temps de la messe auquel il est associé ?

AMBON

ORGUES

BENITIER
AUTEL

L’année prochaine, quel engagement peux-tu prendre
pour progresser dans la foi ?

Aimer en confiance comme Saint Thomas
Aimer en famille comme Sainte Anne
Aimer dans la joie comme Sainte Claire
Aimer |a vie comme Saint Augustin

Ma boite aux trésors de I'éte :
Tu as collecté plusieurs objets.
Tu peux les apporter ata premiére rencontre de cate pour raconter tes vacances.

Si tu te prépares a recevoir le Baptéme et/ou la premiére des communions,
quas-tu appris dans ce carnet de vacances ?

Compose une priére pour remercier Dieu pour cet été en famille.
eigneur,
Merci pour....
Pardon pour ...
S’il te plait ...
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> MEMORY DES SAINTS

SRR

SAINTE MARIE SAINTE MARIE STE JEANNE JUGAN STE JEANNE JUGAN

SAINT JACQUES SAINT JACQUES SAINT BENOIT SAINT BENOIT

|
SAINTE CLAIRE SAINTE CLAIRE
L l
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